
設問1　職種について

回答数 割合

12 31%

7 18%

9 23%

2 5%

2 5%

1 3%

0 0%

6 15%

39

その他 外来看護師　２

病棟看護師　１

クリニック看護師　３

回答数 割合

32 82%

7 18%

0 0%

0 0%

39

回答数 割合

18 46%

18 46%

1 3%

2 5%

0 0%

39

回答数 割合

27 71%

9 24%

2 5%

0 0%

0 0%

38

設問4　事例検討について

回答数 割合

7 21%

19 56%

8 24%

34

回答数 割合

23 62%

設問3講義「地域でみる高齢者心不全管理」について

質問内容

●理解度

全く思わない

●今後の支援に役立ちそうですか

●時間について

少し長かった

適切

質問内容

とてもそう思う

まぁそう思う

普通

とてもそう思う

第7回さんだ在宅スキルアップ研修会アンケートまとめ

訪問看護師

設問2　本研修会はいかがでしたか

よかった

まぁよかった

地域包括支援センター

病棟連携部門

リハビリ職

介護福祉士

職種

ケアマネジャー

薬剤師

その他

少し難しい

回答率39/45(87%)

日時：令和7年8月30日

場所：三田市総合福祉保健センター　集会所

質問

もう少し時間が欲しかった

質問

●今後の支援に役立ちそうですか

非常に分かり易い

分かり易い

普通

難しい

あまりよくなかった

よくなかった

質問

あまり思わない

31%

18%23%

5%

5%

3%
0%

15%

職種について

ケアマネジャー

薬剤師

訪問看護師

地域包括支援センター

病棟連携部門

リハビリ職

介護福祉士

その他



11 30%

3 8%

0 0%

0 0%

37

回答数 割合

興味深い内容であったため 32 73%

支援で困っていたから 1 2%

研修会で交流を図る為 7 16%

地域の実情や内容が知りたかった 3 7%

1 2%

44

◎講師の先生方、参加者のみなさま、ご協力ありがとうございました。

・事例検討やDrの話もあり学びが深まりました。

・色々な視点からの基礎的なお話、すごく分かりやすかったです。心不全のイメージや考え方が広がり、現在

担当中の患者様について再度対応など検討してみたいと思いました。ありがとうございました。Drの薬の考え

方をしっかり聞けてよかったです。

・内容量的に仕方がないかもしれませんが、決められた時間内に終わってほしいです。研修ありがとうござい

ました。

・事例検討の検討時間の時間はもう少し欲しかったが、発表時間は少し長かった。

・多職種からの様々な意見を聞けたのがとても良かったです。基本的な心不全の症状など、勉強になりまし

た。

・心不全のステージはお知らせされているのでしょうか？ケアマネジャーに伝わることが今までなくて、注意

すべき点がわかるので、ぜひ教えていただきたいと思いました。

・事例検討の時間がもう少し欲しかった。

・医師から直接に話が聞けることがメリットです。少し看護師さんや薬剤師さんにはわかるが、CMには理解が

難しかった。

・グループワークで多職種連携の大切さを改めて実感できた。今後もこの様な研修に参加したい。

・心不全とフレイルを合わせた説明の講義をわかりやすくて、とても参考になりました。ありがとうございま

した。

・独居の心不全患者なので食事が厳しい。コンビニなどで購入する場合は、どういったものを買ったらいいで

しょうか？

・いつも楽しみにしております。非常に勉強になりました。

・糖尿病などの最近の治療法の研修。糖尿病モニターの利用やインシュリンの種類。

・終末期の疼痛ケア（麻薬・パッチ・内服を利用するとどのように変化していくのか、どのように意識がなく

なるのかなどを家族や本人にどのようなタイミングで提案していくかなど）

まぁそう思う

普通

設問6　本研修会についてのご要望・ご意見および今後の研修内容について

あまり思わない

全く思わない

設問5　今回の研修に参加されたきっかけを教えてください(複数回答)

質問

その他

心不全について知りたかった。多職種連携できる視点を持つために参加したかった。

質問に対する回答

コンビニ食の減塩について

下記の動画・サイトをご参考にしていただければ幸いです。

https://m.youtube.com/watch?v=aDp4hayeFz4

https://gohan.soudan-anshin.com/cont/convenience-store-low-salt/

その他内容


